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CAST PRVNiI

Charakteristika Skoly a jeji specifika

Cl. 1
Nazev a postaveni §koly, plisobnost minimalniho preventivniho programu

Nazev $koly, sidlo VPS a SPS MV v Praze,

Pod Taborem, 102/5, Hrdlofezy, 190 24 Praha 9

Sekce stfedniho policejniho vzdélavani  Sokolov,
Komenského 759, 356 01 Sokolov

(dale jen ,SSPVS*)

Zfizovatel, adresa ziizovatele | Ministerstvo vnitra Ceské republiky, Nad

Stolou 3, 170 34 Praha 7

Reditel $koly plk. Mgr. lvana Jezkova, MBA
Kontakt +420 234 145 200; podatelna@skolamv.cz
(1) Tento Minimalni preventivni program 2026/2027 (dale jen ,MPP“) je zakladnim

)

®3)

(1)

preventivnim dokumentem Skoly. Navazuje na Skolni fady jednotlivych typu vzdélavani,
Skolni vzdélavaci programy, Krizovy plan skoly, vnitini fad internatu a dalsi interni akty
fizeni Skoly.

Cilem MPP je predchazet rizikovému chovani zakl, podporovat bezpecné a
ddvéryhodné skolni prostfedi, posilovat odpovédnost zakl za vlastni jednani, vytvaret
zdravé socialni klima tfid a vychovnych skupin a sjednotit preventivni plasobeni
pedagogickych pracovnikl, vychovatel(, skolniho poradenského centra a vedeni Skoly.

MPP je ur€en zejména pro praci se zaky stfedni policejni Skoly, v€etné zakl ubytovanych
na internatu, a pfimérené také pro dalSi vzdélavané osoby Skoly v rozsahu odpovidajicim
povaze jejich vzdélavani. Dokument sou€asné stanovi zakladni ramec spoluprace se
zakonnymi zastupci nezletilych zakl, rodiCi zletilych zakd, osobami s vyzivovaci
povinnosti, externimi odbornymi institucemi a Policii CR.

Cl.2
Prace s informacemi a divérnymi daty

Informace a davérna data o Zzacich, studentech, studujicich, dalSich vzdélavanych
osobach, jejich zakonnych zastupcich, rodicich zletilych zaka nebo osobach, které vici
zletilym zakdm plni vyZivovaci povinnost, jsou zpracovavana a chranéna v souladu s
pravnimi pfedpisy na ochranu osobnich Udajl, zejména se zakonem ¢&. 110/2019 Sb., o
zpracovani osobnich udaju, a s obecnym nafizenim o ochrané osobnich udaju.




1)

)

(1)

1)

)

Cl.3
Poskytované vzdélavani

VPS a SPS MV v Praze poskytuje vzdélavani zejména v t&chto oborech a formach:

a) stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou v oboru 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni
¢innost,

b) stfedni vzdélani s maturitni zkouskou v oboru 68-42-L/01 Vnitfni pofadek a
bezpecCnost a doplfivjici stfedni vzdélani s vyuénim listem v oboru 68-42-H/01
Bezpecénostni pracovnik, uskuteCrfiované v rezimu pokusného ovéfovani podle
modelu L + H,

c) nastavbové stfedni vzdélavani s maturitni zkouskou v oboru 68-42-L/51
Bezpecnostni sluzby v kombinované formé vzdélavani,

d) vys8i odborné vzdélavani v oborech 68-42-N/03 Pfipravné trestni fizeni a 68-42-
N/04 Bezpecénostné pravni ¢innost,

e) dalsi vzdélavaci aktivity, jazykové kurzy, doplfiujici pedagogické studium a dalSi
kurzy realizované pro potieby Ministerstva vnitra, Policie Ceské republiky (dale jen
,Policie CR*) a dal$ich subjektd.

Preventivni plasobeni Skoly je vzdy pfizpusobeno véku, postaveni, typu vzdélavani,
formé vzdélavani a konkrétnim rizikim dané cilové skupiny, zejména s ohledem na
rozdily mezi dennim studiem nezletilych a zletilych zakua, nastavbovym vzdélavanim
prislusnik( Policie CR, vy$8im odbornym vzdélavanim a daldimi formami vzdélavani
realizovanymi Skolou.
Cl.4
Areal skoly

Areal $koly zahrnuje pracovisté VPS a SPS MV v Praze na adrese Pod Taborem 102/5,
Hrdlofezy, 190 24 Praha 9, a Sekci stfedniho policejniho vzdélavani Sokolov na adrese
Komenského 759, 356 01 Sokolov. MPP se vztahuje na obé& pracovisté Skoly a na
¢innosti organizované nebo zajistované Skolou. U aktivit realizovanych ve spolupraci s
jinymi subjekty nebo v jejich prostorach se postupuje pfiméfené podle tohoto MPP,
Skolnich Fadd, vnitfnich predpisu Skoly a pravidel pfislusného subjektu.

Cl.5
Pracovisté Praha

Pracovi$té Praha tvofi hlavni areal VPS a SPS MV v Praze. Skola zde vytvafi podminky
k pfedchazeni rizikovému chovani zakd a dalSich vzdélavanych osob, zejména
prostfednictvim stanoveného rezimu arealu, ¢innosti Skolniho poradenského centra,
pedagogického plsobeni, vychovné prace na internatu a spoluprace s dalSimi
pracovniky Skoly.

V arealu se nachazi Skolni poradenské centrum, knihovna, jidelna, kantyna, sportovni
hala, dvé upolovny, oddychové centrum, fada sportovist, internat Skoly a vzdélavaci
centrum. V prostorach internatu a vzdélavaciho centra jsou kulturni a spolecenské
mistnosti urené pro zajmovou €innost zaku. V arealu Skoly je rovnéz prostor s ohnistém,
ktery muze byt vyuzivan pro Skolou povolené komunitni, adaptacni, vychovné a
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volnoCasové aktivity.

Specifikem pracovisté Praha je také stala dozorci sluzba vlastni policejni ostrahy arealu,
ktera prispiva ke snizeni rizika vyskytu nékterych specifickych problémd v oblasti
rizikového chovani. Bezpecnostni a preventivni rezim pracovisté doplfiuje kamerovy
systém provozovany podle samostatného interniho pfedpisu Skoly a pravidel ochrany
osobnich udaju. Diky mnozstvi sportovist a volnych pfirodnich prostor je areal vhodny
pro realizaci sportovnich, adaptaénich, preventivnich a dalSich vychovné-vzdélavacich
aktivit. Skola zaroverfi nabizi zakim moznost zapojeni do volno&asovych aktivit, které
podporuji smysluplné traveni volného ¢asu po skonceni skolniho vyuéovani.

Cl.6
Sekce stiedniho policejniho vzdélavani Sokolov

Sekce stfedniho policejniho vzdélavani Sokolov plsobi na adrese Komenského 759,
356 01 Sokolov. Preventivni plisobeni je zde realizovano s ohledem na mistni podminky
pracovisté, organizaci vzdélavani, skladbu zakul a spolupraci pedagogickych pracovnikd,
Skolniho poradenského centra a vedeni Skoly.

SSPVS bezprostiedné sousedi s matefskou Skolou a v jeji blizkosti se nachazi rozsahly
park. Tato skutecnost je z preventivniho hlediska vyznamna zejména pfi hodnoceni
pohybu Zakl v okoli pracovisté, pfi nastavovani dohledu, komunikace se zaky a pfi
vyhodnocovani pfipadnych rizikovych mist nebo situaci.

Rizikova mista a rizikové situace na pracovisti Sokolov jsou pribézné vyhodnocovany
na zakladé poznatku pedagogickych pracovniku, Skolniho poradenského centra, vedeni
Skoly a dalSich pracovnikl podilejicich se na zajisténi chodu pracovisté.

Areal SSPVS je zabezpeCen rezimovymi opatfenimi a technickymi prostfedky.
Bezpeclnostni a preventivni reZzim pracovisté doplfiuje kamerovy systém provozovany
podle samostatného interniho predpisu Skoly a pravidel ochrany osobnich udaja.

Cl7
Preventivné relevantni spoluprace

Skola Uzce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 9 a se
Zdravotnickym zafizenim Ministerstva vnitra. SSPVS Uzce spolupracuje s Pedagogicko-
psychologickou poradnou Sokolov a Karlovy Vary.

Preventivnhé relevantni spoluprace zahrnuje zejména spolupraci se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, zdravotnickymi sluzbami, Policii CR, organy socialn&-pravni
ochrany déti, méstskou policii, odbornymi pracovisti v oblasti adiktologie, dusevniho
zdravi, krizové intervence, kyberbezpecénosti a prevence rizikového chovani.

Skola vyuziva tuto spolupraci zejména pfi preventivnich programech, odbornych
besedach, konzultacich konkrétnich pfipadli, doporueni odborné pomoci zakim a
zakonnym zastupclim a pfi feSeni zavaznych nebo opakovanych projevl rizikového
chovani.



Cl.8
Rizikové faktory

(1) S ohledem na omezené moznosti $koly pfimo plsobit na chovani zakl mimo areal Skoly
predstavuje rizikovy faktor zejména jejich pohyb pfed zaatkem a po skon&eni vyuky,
pripadné béhem vychazek ubytovanych zakud na internatu nebo v domové mladeze.

(2) V soucasné dobé jsou nejvyraznéjSimi rizikovymi faktory socialni a psychické obtize
zaka, vztahové problémy v tfidnich kolektivech a vychovnych skupinach, zvySena
psychicka zatéz, rizikové chovani v online prostfedi a uzivani navykovych, nikotinovych
nebo psychomodulaénich latek a radikalizace mladeze.

(3) Zapreventivné vyznamné rizikové faktory pro Skolni rok 2026/2027 se povazuji zejména:

a)
b)

c)
d)

e)
)
)

h)

)
K)
)

adaptacni obtize zakua 1. ro¢nikd,
vztahové problémy v tfidnich kolektivech a vychovnych skupinach,
Sikana, kybersikana a nevhodna skupinova komunikace v online prostredi,

rizika spojena s pofizovanim a Sifenim obrazovych, zvukovych a audiovizualnich
zaznamd,

zneuzivani Al pfi Skolnich vystupech nebo k manipulaci s obsahem,
za8kolactvi, pozdni pfichody a skryta neucast ve vyuce,

uzivani alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobk(, elektronickych cigaret,
omamnych a psychotropnich latek, psychomodulacnich latek, zejména kratomu,

zvySena psychicka zatéz, sebeposkozovani, poruchy pfijmu potravy a dalSi
projevy dusevni krize,

rizika odborného vycviku, odborné praxe, modelovych situaci, stfelecké pfipravy,
télesné a specialni pripravy,

zneuziti Skolniho stejnokroje, vystroje, funkéniho oznaceni nebo Skolnich symbold,
rizikové chovani v dopravé a pfi sportovnich aktivitach,

kradeze, vandalismus a posSkozovani majetku Skoly nebo spoluzaku.

(4) Identifikace dalSich rizik bude pribézné vyhodnocovana na zakladé poznatku tfidnich
uciteld, vychovatell internatu, SPC, studijniho oddéleni, dozor¢i sluzby a vedeni Skoly.

CAST DRUHA

Primarni prevence a predpoklady jeji realizace

ClLo
Zaméreni primarni prevence

(1) Primarni prevence rizikového chovani se ve Skolnim roce 2026/2027 zaméfuje zejména
na predchazeni rizikovym projeviim chovani zaka, jejich v€asné rozpoznani a zajisténi



)

®3)

odpovidaijici podpory a intervence. Skola v této oblasti postupuje v navaznosti na $kolni
fady, skolni vzdélavaci programy, Krizovy plan Skoly, vnitini fad internatu a dalsi interni
akty fizeni Skoly.

Preventivni pusobeni Skoly je zaméfeno zejména na:

a)

b)

c)

d)

f)

)

h)

)

K)

predchazeni Sikané, kyberSikané, agresivnimu chovani, nasili, diskriminaci,
rasismu, xenofobii, antisemitismu, extremismu a radikalizaénim projevim,

predchazeni zaskolactvi, skryté neucasti ve vyuce, neplnéni Skolnich povinnosti,
opakovanym pozdnim pfichodim a rizikovému vztahu ke $kole,

pfedchazeni uzivani alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobkd, elektronickych
cigaret, omamnych a psychotropnich latek, psychomodulaénich latek, zejména
kratomu a dalSich latek nebo vyrobku s rizikovym ucinkem,

pfedchazeni rizikovému chovani v digitalnim prostfedi, zejména kyberSikané,
sextingu, zneuziti identity, neopravnénému pofizovani a Sifeni obrazovych,
zvukovych nebo audiovizualnich zaznam a rizikovému uzivani socialnich siti,

vedeni zakl k odpovédnému, bezpecnému a poctivému pouzivani digitalnich
technologii a umélé inteligence, v€etné prevence plagiatorstvi, podvadéni a
manipulace s obsahem,

prevenci kriminality, delikvence, vandalismu, kradeZzi, poSkozovani majetku skoly,
spoluzakl nebo tfetich osob a dalSich protipravnich nebo spole€ensky Skodlivych
jednani,

v€asné rozpoznani rizik vyplyvajicich z rodinného prostfedi Zaka, zejména
domaciho nasili, tyrani, zneuzivani, zanedbavani, ohrozovani mravni vychovy,
zavaznych konfliktd v rodiné, nepfiméfeného tlaku na zaka, nestabilniho rodinného
zdzemi nebo jinych skute€nosti, které mohou negativné ovlivnit psychicky stav,
chovani, dochazku, Skolni vykon nebo bezpelnost zaka,

v€asné rozpoznani projevl psychické krize, zvySené psychické zatéze,
sebeposkozovani, poruch pfijmu potravy, sebevrazedného rizika, socialni izolace
nebo jinych zavaznych zmén v chovani zaka,

podporu bezpe&ného chovani pfi odborném vycviku, odborné praxi, modelovych
situacich, strelecké pripravé, télesné a specialni pfiprave, sportovnich kurzech,
Skolnich akcich a dalSich praktickych nebo dovednostnich ¢innostech,

prevenci zneuziti Skolniho stejnokroje, vystroje, funkéniho oznaceni, Skolnich
symbolu, prikazovych prostfedkl, Skolnich pomcek, vycvikovych prostiedki
nebo zaznamu z odborného vycviku,

posilovani zdravého socialniho klimatu tfid, vychovnych skupin a internatu,
vzajemné ucty, duvéry, odpovédnosti, sebeovladani, tymové spoluprace a

v v _ v

schopnosti bezpeéné a kultivované FeSit konflikty.

MPP pocita nejen s pfedavanim informaci, ale také s aktivnim zapojenim zaku, tfidnich
ucitell, vychovatell internatu, Skolniho poradenského centra, vedeni Skoly, zakonnych
zastupcl a podle potfeby i externich odbornikd. Duraz je kladen na v€asné zachyceni
problému, citlivou komunikaci, pfiméfenou podporu Zaka, ochranu bezpeci vSech osob
a jednotny postup Skoly.
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Cl. 10
Predpoklady realizace primarni prevence

Pro realizaci MPP bylo vytvoreno Skolni poradenské centrum (dale jen ,SPC®). Aby
mohla byt primarni prevence v rozsahu tohoto MPP efektivné realizovana, musi Skola
zajistit fadu zakladnich ¢innosti, které |ze povazovat za pfedpoklady pro vlastni realizaci
MPP. Mezi tyto €innosti patfi zejména:

a)  zajisténi odborného a prabézného vzdélavani Skolniho metodika prevence,
vychovného poradce, Skolniho psychologa, asistenta metodika prevence a dalSich
pedagogickych pracovnikd,

b)  zajisténi pestré nabidky mimoskolnich volno&asovych aktivit pro zaky,

c) zaméfeni na socialni klima jednotlivych tfidnich kolektivll (prostfednictvim
pfednasek na téma rizikovych oblasti, projektovych dnu, besed s pfislusniky

Policie CR a strazniky Méstské policie, psychologického poradenstvi, ale i v ramci
vyletd a jinych aktivit),

d) vytvofeni a udrzovani kontaktniho/informaéniho mechanismu mezi zaky a ¢leny
Skolniho poradenského centra, stejné jako mezi jednotlivymi pracovniky $koly a
&leny Skolniho poradenského centra,

e) vytvofeni a udrzovani kontaktniho/informacniho mechanismu ve vztahu Skola—
rodina, v€etné realizace pravidelnych schlizek se zakonnymi zastupci a prateli
Skoly a zapojovani zakonnych zastupcu do aktivit Skoly,

f) navazani spoluprace a zapojeni se do akci a projektu realizovanych jinymi
odbornymi subjekty.

CAST TRETI

Cile MPP

Cl. 11
Zakladni cile

Nejobecnéji formulovanym cilem MPP je spolu se zakonnymi zastupci a pedagogickymi
pracovniky formovat osobnost Zzaka a vést ho ke zdravému Zivotnimu stylu.
Predpokladem jeho uspé&sného spinéni je:

a)  zvySovat odolnost Zaku vuci negativnimu pusobeni rizikového chovani, zejména
uzivani alkoholu, navykovych latek, nikotinovych vyrobku, Sikany, kyberSikany a
dalSich nezadoucich jev,

b)  posilovat duSevni odolnost vici stresu,

c)  vytvaret socialni prostfedi pfiznivé pro duSevni i fyzicky rozvoj zaka,

d) rozvijet socialni dovednosti Zakl a jejich odpovédnost za vlastni chovani, vést je k
samostatnosti,
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rozvijet komunika¢ni dovednosti zaku (schopnost FeSit problémy),
pozitivné ovlivhovat hodnoty zakd,

vést zaky k osobnimu podilu na tvorbé zdravého Skolniho prostiedi.

Cl. 12
Kratkodobé cile

Ve vztahu k zakam:

a)

b)

c)
d)

f)

9)

h)

)
k)

p)

Na zacatku studia realizovat adaptaéni kurz zaméfeny na vytvoreni zakladu
spoluprace a vhodné komunikace mezi zaky a pedagogickymi pracovniky skoly a
na rozvoj socialnich vztah v novém Skolnim prostfedi.

Zmapovat potfeby v oblasti primarni prevence.
Pribézné sledovat a fesit zmény zdravotni zpUsobilosti zaku.
Setrvale a dusledné sledovat absenci zaku.

Na zacatku Skolniho roku vytvaret a aktualizovat nabidku volno€asovych aktivit pro
zaky.

Dusledné vést zaky k dodrzovani Skolniho fadu, vnitfniho fadu internatu a dalSich
internich aktl Fizeni, k zasadam slusného chovani a v pfipadech jejich poruseni
pfijimat pfislusna vychovna opatfeni uvedena ve skolnim fadu nebo vnitfnim fadu
internatu.

Monitorovat jednotlivce s rizikovymi projevy chovani a bez zbyteéného odkladu
fesit pfipadné vychovné problémy.

Zajistovat podle mozZnosti Skoly organizac¢ni a finanéni podporu preventivnich
aktivit.

Zapojovat €leny Skolniho poradenského centra a vedeni Skoly do tfidnickych hodin
podle aktualnich potfeb tfidnich kolektiva.

Realizovat naplanované besedy a pfednasky.

Pribézné kontrolovat dodrzovani zakazu pozivani alkoholu, uzivani tabakovych a
nikotinovych vyrobkd, elektronickych cigaret, omamnych a psychotropnich latek,
psychomodulacnich latek a dalSich zakazanych latek nebo vyrobku.

Zaméfit preventivni plsobeni na uzivani nikotinovych vyrobkd, elektronickych
cigaret, psychomodulacnich latek, zejména kratomu a dalSich navykovych nebo
stimulacnich latek.

Posilit prevenci rizikového chovani v online prostfedi, zejména kybersikany,
neopravnéného pofizovani a Sifeni zaznam, sextingu a zneuziti socialnich siti.
Seznamit zaky s pravidly odpovédného a poctivého pouZzivani umélé inteligence a
s dusledky jejiho zneuZiti.

U Zaka oboru Vnitini pofadek a bezpe€nost podporovat bezpe&né chovani pfi

odborném vycviku, modelovych situacich, praci s vystroji, funk&nim oznacenim a
Skolnimi symboly.

Posilovat schopnost tfidnich uciteld a vychovatell internatu v€as rozpoznat zmény
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v chovani zak( a pfedavat je SPC nebo vedeni $koly.

Ve vztahu k zakonnym zastupcum:

a)

b)

c)

zapojovat zakonné zastupce do aktivni spoluprace se Skolou, véetné ucasti na
akcich Skoly,

spolupracovat se zakonnymi zastupci ve véci prospéchu, chovani a pfipadné
absence jejich déti, motivovat je k uc€asti na tfidnich schlizkach,

informovat zakonné zastupce na tfidnich schizkach a prostfednictvim IS Bakalafi
o vydani MPP a zplsobu jeho zpfistupnéni.

Ve vztahu k uciteldm a vychovatelim internatu:

a)

b)

nejpozdéji na zacatku kazdého skolniho roku seznamit pedagogické pracovniky s
aktualnim MPP a s ¢innosti SPC,

podporovat dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikl v podobé tematickych
seminaru ¢i jinych akci, jez odpovidaji jejich odbornym a pedagogickym potfebam
a zajmum.

Cl. 13
Dlouhodobé cile

Skola stanovuje tyto dlouhodobé cile:

a)

b)

d)

e)

)
g)
h)

vytvorit funkéni systém v ramci problematiky MPP Skoly a vést vSechny
pedagogické i nepedagogické pracovniky skoly k pfedavani informaci dullezitych
pro dalSi rozhodovani v této oblasti,

udrzet a podporovat pozitivni socialni klima,

podporovat vychovu ke zdravému zivotnimu stylu a osvojeni Zzadouciho socialniho
chovani (mravni hodnoty, spoleCenské normy),

vést Zaky systematicky a vytrvale k uvédoméni a pfijimani odpovédnosti za své
chovani a jednani,

zajistit stabilné pestrou nabidku volnoCasovych aktivit a podporovat Zaky v
zapojeni do téchto aktivit,

ZlepSovat komunikativni dovednosti zaku, zvySovat miru sebeovladani,
vést zaky k sebehodnoceni, stanovovani realnych cilli v zivoté,

motivovat vSechny pedagogické pracovniky Skoly ke spolupraci v oblasti prevence
a jeji realizace.

Cl. 14
Vymezeni cilové populace

Primarni cilovou skupinou MPP jsou Zaci stfedni policejni Skoly v denni formé
vzdélavani, zejména Zaci 1. az 4. ro¢niku. Pfiméfené se preventivni plsobeni Skoly



vztahuje také na Zaky nastavbového vzdélavani, studenty vyssi odborné Skoly a dalsi
vzdélavané osoby, vzdy s ohledem na jejich vék, pravni postaveni, formu vzdélavani a
charakter vzdélavaci ¢innosti.

(2) Priblizné vékoveé rozmezi Zakua jednotlivych ro€niku stfedni policejni Skoly v denni formé

vzdélavani:

Vék Roénik
15-17 1
16-18 2.
17-19 3.
18-20 4

(3) V pripadé opakovani ro¢niku, pfijeti do vysSiho ro¢niku a v dalSich pfipadech mohou byt
Zaci starsi, nez je uvedeno.

(4) U zletilych zaku, studentl a dalSich vzdélavanych osob Skola zohledriuje jejich pravni
postaveni, souCasné vsak trva na dodrZovani pravidel bezpecnosti, ochrany zdravi,
Skolniho fadu, vnitfnich predpist Skoly a pravidel slusného a odpovédného chovani.

CAST CTVRTA

Personalni zajistéeni MPP

Cl. 15

Slozeni Skolniho poradenského centra a ptisobnost

Reditelka $koly

plk. Mgr. lvana Jezkova, MBA

Sekce vychovy a vzdélavani Praha

Zastupce reditele pro
vzdélavani a vychovu

plk. Mgr. Josef Dobsa

Metodik prevence

pplk. Mgr. Kristina Bosakova

Asistent metodika
prevence

kpt. Mgr. Zuzana Semeradova

Vychovny poradce

Mgr. Jan Stejskal (koordinétor)

Vedouci vychovatel

Mgr. Vlastimil Burian




Sekce stfedniho policejniho vzdélavani Sokolov (SSPVS)

Zastupce reditele pro .. . .
SSPVS plk. Ing. Katefina Jurcsikova
Metodik prevence Mgr. Pavlina Cabelkova
Vychovny poradce Mgr. Markéta Hrabakova
(1) Garantem MPP je feditel Skoly. Koordinaci za vedeni Skoly zajiStuje zastupce feditele

)

®3)

(1)

pro vzdélavani a vychovu. Tvorbu a primarni realizaci MPP zajiStuje Skolni poradenské
centrum tvofené zejmeéna Skolnim metodikem prevence, asistentem metodika prevence,
vychovnym poradcem, Skolnim psychologem, vedoucim vychovatell internatu a dalSimi
pracovniky uvedenymi ve sloZzeni Skolniho poradenského centra. Tyto osoby
spolupracuiji s tfidnimi uciteli, zakonnymi zastupci, odborniky na jednotlivé problematiky
a institucemi, které se zabyvaiji rizikovym chovanim zaka.

Pro praktické predavani podnéta plati, ze prvnim kontaktnim mistem pro pracovniky
Skoly je zpravidla Skolni metodik prevence nebo vychovny poradce, a to podle povahy
zjisténého problému. Podnéty tykajici se rizikového chovani, Sikany, kyberSikany,
navykovych nebo psychomodulaénich latek, rizikového chovani v online prostiedi,
vztahovych problém ve tfidé nebo jinych preventivné vyznamnych jevu jsou pfedavany
Skolnimu metodikovi prevence. Podnéty tykajici se studijnich, vychovnych, adaptaénich,
osobnich nebo poradenskych obtizi zaka jsou pfedavany vychovnému poradci.

PfisluSny ¢&len Skolniho poradenského centra podnét posoudi a podle jeho povahy
koordinuje dalSi postup ve spolupraci s tfidnim ucitelem, vychovatelem internatu,
vedenim Skoly, pfipadné dalSim ¢lenem Skolniho poradenského centra nebo externim
odbornym pracovistém. V pfipadech, kdy je bezprostfedné ohrozen Zzivot, zdravi,
bezpeCnost osob nebo majetek Skoly, se postupuje nejprve podle krizovych a
bezpeCnostnich pravidel Skoly; Skolni poradenské centrum je informovano nasledné
nebo soubézné, jakmile to okolnosti dovoli.

Cl. 16
Skolni metodik prevence a asistent metodika prevence

Organizaci preventivnich aktivit v ramci MPP zajistuji Skolni metodik prevence, asistent
metodika prevence a Skolni metodik prevence za SSPVS. Tuto &innost v prazské sekci
zajistuji pplk. Mgr. Kristina Bosakovéa (budova U2, telefon +420 234 145 361, e-mail:
BosakovaK@skolamv.cz), kpt. Mgr. Zuzana Semeradova (budova U2, telefon +420 234
145 363, e-mail: SemeradovaZ@skolamv.cz) a za SSPVS Mgr. Pavlina Cabelkova
(telefon +420 732 706 696, e-mail: CabelkovaP@skolamv.cz - SSPVS). V ramci pInéni
MPP zejména:

a) udrzuji pfehled o aktualnim stavu pravnich a internich pfedpisu (metodickych
pokynu, vyhlaSek) v oblasti primarni prevence; o pfipadnych zménach informuji
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pedagogické pracovniky, a tyto zmény implementuji do MPP,

b)  poskytuji individualni konzultace pedagogickym pracovnikim / zakiim / zakonnym
zastupclm,

c)  koordinuji predavani informaci o problematice rizikového chovani,
d) vyhledavaji a pfipadné feSi zaky s rizikem &i projevy rizikového chovani,
e) jsou odpovédni za provoz a prvotni selekci podnétd ,schranky daveéry,

f) spolupracuji s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence, napfiklad s
Policii CR.

Cl. 17
Zastupce reditele pro vzdélavani a vychovu

Zastupce feditele pro vzdélavani a vychovu je ¢lenem Skolniho poradenského centra a
zajistuje za vedeni Skoly koordinaci preventivni, vychovné, vzdélavaci a organizaéni
Cinnosti souvisejici s realizaci MPP.

Ve spolupraci s feditelem Skoly, Skolnim metodikem prevence, asistentem metodika
prevence, vychovnym poradcem, S$kolnim psychologem, vedoucim vychovatell
internatu, tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky se podili zejména na
sjednocovani postupl Skoly v oblasti prevence rizikového chovani, vychovného
pusobeni, prace se tfidami, FeSeni rizikovych situaci a navaznosti MPP na $kolni fady,
Krizovy plan Skoly, vnitfni fad internatu a dalsi interni akty fizeni Skoly.

Zastupce feditele pro vzdélavani a vychovu zajisStuje, aby poznatky vyplyvajici z
preventivni, vychovné a poradenské ¢Cinnosti byly podle povahy véci pfedavany vedeni
Skoly, Skolnimu poradenskému centru, tfidnim uciteldm, vychovatelim internatu nebo
dalSim dotéenym pracovnikim Skoly.

V zavaznych nebo opakovanych pfipadech rizikového chovani zakd se podili na
koordinaci dalsiho postupu Skoly, zejména na stanoveni organizacnich, vychovnych,
kazenskych nebo preventivnich opatfeni, a podle povahy véci pfedklada podnéty feditel
Skoly.

V oblasti Sekce stfedniho policejniho vzdélavani Sokolov zajistuje mistni koordinaci
preventivniho plsobeni, vychovnych postupl a souvisejicich organizaénich opatfeni
zastupce Feditele pro SSPVS. Postupuje pfitom v souginnosti se zastupcem feditele pro
vzdélavani a vychovu, ktery koordinuje realizaci MPP za Skolu jako celek a zajiStuje
metodickou jednotnost preventivniho pasobeni napfi€¢ pracovisti Skoly. Mistni
koordinace v SSPVS musi sou¢asné zohledriovat konkrétni podminky tohoto pracovisté,
jeho organizacéni usporadani, skladbu zakl a dostupné personalni zajisténi.

Zastupce feditele pro vzdélavani a vychovu se podili na pribézném vyhodnocovani
ucinnosti MPP, na pfipravé podnétl k jeho aktualizaci a na vyuzivani poznatkl z ¢innosti
Skolniho poradenského centra pfi fizeni vychovné-vzdélavaci Cinnosti Skoly.
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Cl. 18
Vychovny poradce

Za vychovné poradenstvi poskytované zakim prazské sekce zodpovida vychovny
poradce Mgr. Jan Stejskal (kancelaf Skolské budovy €. 213, telefon +420 234 145 397,
e-mail: Stejskald@skolamv.cz) a za SSPV vychovna poradkyné kpt. Mgr. Markéta
Hrabékova (telefon +420 607623639, e-mail: HrabakovaM@skolamv.cz). V ramci pInéni
MPP, zejména:

a) spole¢né s metodikem prevence koordinuji aktivity Skoly v této oblasti,

b)  vénuji pozornost systematické informacni €innosti vyznamné pro volbu dalSiho
studia nebo jiné formy pfipravy pro volbu povolani zak(; zamérfuji se pfedevsim na
zaky, ktefi jsou ve svém vyvoji ohrozZeni, maji problémy s komunikaci a
seberealizaci,

c)  poskytuji individualni konzultace zakim nebo zakonnym zastupcim pfi feSeni
vychovnych a vyukovych problémd,

d)  peduji o vzdélavani nadanych a talentovanych zaku,

e) v pfipadé nutnosti zprostfedkovavaiji styk s pedagogicko-psychologickou poradnou
ve spolupraci se Skolnim psychologem, je-li tato pozice obsazena, pfipadné ve
spolupraci s externim odbornym pracovistém.

Cl. 19
Psycholog

V pfipadé obsazeni pozice Skolniho psychologa zajistuje psycholog Skoly psychologické
poradenstvi, konzultace a intervence zejména pfi adaptaCnich obtizich, vztahovych
problémech, psychické zatézi zaku, krizovych situacich a dalSich psychologicky
relevantnich problémech.

Pokud pozice skolniho psychologa neni aktualné obsazena, zajistuje prvotni koordinaci
podpory zaku v této oblasti vychovny poradce ve spolupraci se Skolnim metodikem
prevence, asistentem metodika prevence, tfidnim ucitelem, vychovateli internatu,
vedenim Skoly a podle potfeby externimi odbornymi pracovisti. V akutnich pfipadech
Skola postupuje podle Krizového planu Skoly a vyuziva souc€innost zakonnych zastupcu,
zdravotnické zachranné sluzby, Policie CR, OSPOD nebo dalsich odbornych instituci.

Je-li pozice Skolniho psychologa obsazena, Skolni psycholog zejména:

a) feSi adaptacni problémy zaku i pfipadné dalSi psychologicky relevantni problémy
ze strany Zaku i vyudCuijicich,

b)  poskytuje konzultace Zakim / zakonnym zastupcim, po domluvé na zakladé
individualni potfeby (viz webové stranky Skoly, kontakty),

C) podle potfeby zprostfedkovava nebo koordinuje odbornou podporu a vySetfeni ve
spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou Prahy 9 (PhDr. Markéta
Fryvaldska, PhD. fryvaldska@ppp9.cz) nebo jinym odbornym pracovistém,

d)  vytvaFi dotazniky pro zaky SPS (sociometrické Setfeni, evaluace) a dle potfeby i
dal$i informacni materialy s tematikou psychologické prevence.
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Cl. 20
Vedouci vychovatelld internatu skoly

Za realizaci preventivniho programu v kontextu internatu v Praze odpovida vedouci
vychovatell Mgr. Vlastimil Burian (kancelar budovy U2 &. 457, telefon +420 234 145 259,
e-mail: BurianV@skolamv.cz). Za oblast SSPVS se na preventivni €innosti podili Hana
Sevéikova (Jednoty 1620, 356 01 Sokolov, telefon +420 352 466 045).

Uvedeni pracovnici se podileji zejména na tvorbé planu preventivni €innosti internatu,
jeho realizaci, pribézném vyhodnocovani a pfedavani relevantnich informaci Skolnimu
poradenskému centru a vedeni Skoly.

Cl. 21
Pedagogicti pracovnici skoly

V rdmci vyuky se pedagogicti pracovnici vénuji rozvoji kompetenci v oblasti socialnich
dovednosti, pribézné sleduji klima tfidy, vychovné skupiny a zmény v chovani
jednotlivych zaku. Zjisténé poznatky konzultuji s tfidnim ucitelem, Skolnim poradenskym
centrem nebo vedenim Skoly podle povahy véci.

Cl. 22
Reditel $koly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani a rozhoduje o pfijeti pfisluSnych opatfeni.

CAST PATA

Zpusoby realizace MPP

Cl. 23
Poradenska ¢innost

Poradenstvi je poskytovano dle povahy problému €i potfeby Zaka vychovnym poradcem,
Skolnim metodikem prevence, asistentem metodika prevence ¢&i Skolnim psychologem.

V pfipadé potfeby mohou Zaci pro prvni kontakt vyuzit i uzam&enou schranku davéry
umisténou ve Skolské budové (zajistuje metodik prevence).

V ramci SSPVS je schranka dlveéry situovana v prvnim patie proti sekretariatu (zajistuje
metodik prevence).

Z&ci se samozfejmé mohou zejména v méné zavaznych zalezitostech obracet i na jiné
pedagogické pracovniky Skoly, k nimz chovaji divéru.
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Cl. 24
Spoluprace a vzdélavani pedagogickych pracovnikt

Vsichni pedagogicti i nepedagogicti pracovnici Skoly pfedstavuji setrvaly zdroj informaci
o chovani a jednani zaku. O zjisténych skute€nostech tykajicich se nezadoucich projeva
chovani je nutné v b&znych situacich bezodkladn& informovat SPC. V pfipadech
bezprostfedniho ohroZeni Zivota, zdravi, bezpecnosti osob nebo majetku Skoly se
postupuje nejprve podle zasad uvedenych nize.

V béznych situacich pfedava pracovnik Skoly poznatek nebo podnét tykajici se
rizikového chovani tfidnimu uciteli a sou¢asné Skolnimu poradenskému centru, zpravidla
Skolnimu metodikovi prevence nebo vychovnému poradci podle povahy véci. Pfijaty
podnét je nasledné posouzen pfislusnym &lenem SPC, ktery ve spolupraci s tfidnim
ucitelem, pfipadné vedenim skoly, navrhne dal$i postup. V pfipadé zaka ubytovanych
na internatu se do pfedavani informaci zapojuje také pfislusny vychovatel nebo vedouci
vychovatelU.

Ukolem tfidniho ugitele, vyudujiciho, vychovatele nebo jiného pracovnika $koly neni
provadét odbornou diagnostiku nebo krizovou intervenci, pokud k tomu nema pfislusnou
odbornou zpusobilost. Jeho ukolem je zejména rizikovy jev v€as rozpoznat, zajistit
nezbytna bezprostfedni opatfeni k ochrané bezpedi osob, véc zaznamenat a predat ji
pFislusnému &lenu SPC nebo vedeni $koly.

VSichni pedagogicti pracovnici Skoly bezodkladné poskytnou soucinnost potfebnou pfi
feSeni vychovnych a jinych probléma zaku.

V rdmci daldiho vzdélavani pracuji pedagogi¢ti pracovnici na prohlubovani nejen své
pfedmétové odbornosti, ale i na svych pedagogickych dovednostech, k nimz nalezi i
prevence. Preventivné relevantni informace jsou pevnym bodem v harmonogramu
jednotlivych porad pedagogickych pracovnikQ. Zaroven jsou realizovana spole¢na
jednani tfidnich ugitel(l se leny SPC.

V pfipadech, kdy je bezprostifedné ohrozen Zivot, zdravi, bezpecnost osob nebo majetek
Skoly, se neCeka na bézny poradensky postup. Pracovnik Skoly neprodlené zajisti
bezpecCnost osob, informuje vedeni Skoly nebo dozoréi sluzbu a podle povahy véci zajisti
pfivolani zdravotnické zachranné sluzby, Policie CR nebo Hasigského zachranného
sboru. SPC je o situaci informovano nasledné nebo soubé&zné, jakmile to okolnosti
dovoli.

Cl. 25
Spoluprace se zakonnymi zastupci

O vydani MPP, jeho zpfistupnéni a pfipadnych podstatnych zménach jsou zakonni
zastupci nezletilych zaka, rodiCe zletilych zaku nebo osoby, které vuci zletilym zakam
plni vyZivovaci povinnost, informovani zejména prostfednictvim IS Bakalafi, pfipadné
dalSimi komunikacnimi kanaly Skoly. Komunikace Skoly se zakonnymi zastupci
nezletilych zaku, rodi€i zletilych zakd nebo osobami s vyzivovaci povinnosti probiha
zejména prostfednictvim IS Bakalafi, modulu Komens, e-mailové komunikace,
telefonickych kontaktl a osobnich jednani. Na zacatku Skolniho roku jsou zakonni
zastupci informovani o zpusobu komunikace se Skolou, konzultaénich hodinach tfidnich
uditelll a moznostech kontaktovani &lent SPC.

Jednou za pololeti jsou organizovany tfidni schizky. Na tfidnich schizkach jsou jednak
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zjiStovany potfeby zakonnych zastupcl, jednak jsou zakonni zastupci informovani o
postupech Skoly v oblasti prevence rizikového chovani, zejména Sikany, kybersikany,
uzivani navykovych a psychomodulacénich latek, rizikového chovani v online prostiedi a
dalSich aktualnich preventivnich témat. V pfipadé, Ze se u zaka vyskytne problém
vychovného, studijniho, zdravotniho nebo socialniho charakteru, skola postupuje podle
povahy véci, véku a pravniho postaveni zaka. U nezletilého zaka jsou zakonni zastupci
informovani bez zbyteéného odkladu; u zletilého Zaka 3kola postupuje v souladu s
pravnimi pfedpisy, Skolnim fadem a pravidly ochrany osobnich udaju.

Cl. 26
Integrace prevence do vybranych témat vyuky

Preventivni témata jsou pfirozené zaclenovana také do tfidnickych hodin, adaptacnich
aktivit, odbornych pfedmétd, odborného vycviku, kriminalistiky, bezpe€nostnich Cinnosti,
etickych standard( a kazné, komunikace, psychologie, prava, obanské nauky, télesné
vychovy, specialni pfipravy, biologie a dalSich pfedmétl podle charakteru vzdélavani.

U oboru Vnitfni porfadek a bezpecénost je dlraz kladen zejména na odpovédnost zaka,
bezpeCné jednani, respektovani pravniho ramce, praci v roli, tymovou spolupraci,
ochranu osobnich Udaju, ml€enlivost, spravné zachazeni s informacemi, prevenci
zneuziti Skolniho stejnokroje, vystroje, funkéniho oznaeni a zaznam( z odborného
vycviku.

Konkrétni pravidla pro pfipustné a nepfipustné vyuZziti umélé inteligence pfi vyuce,
zpracovani Skolnich vystupl, pisemnych praci, projektd a dalSich Ukoll stanovi Skolni
fady jednotlivych typl vzdélavani a pfipadné navazujici pokyny feditele Skoly.

CAST SESTA

Vybrané aktivity zaku

Cl. 27
Adaptacni kurz

Jeho podstatou je nejen seznameni zaku prvniho ro¢niku s tfidnim ucitelem a dal$imi
pedagogickymi pracovniky, véetné &lent tymu SPC, ale pfedevsim jejich vzajemné
seznameni, a to jinym zplsobem nez jak jim to umozriuje prostredi Skolni tfidy, tedy tak,
aby byli schopni lépe spolupracovat a lépe rozumét jeden druhému. Cil adaptaéniho
kurzu je pfedevsim nastartovani procesu, které jsou nezbytné pro zdravé fungovani
skupiny.
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Cl. 28
Zimni a letni kurz sportu a pobytu v pfirodé

Zimni kurz sportu a pobytu v pfirodé zahrnuje vyuku sjezdového lyzovani a zaklady béhu
na lyZzich. Obsahem kurzu jsou pFfednasky souvisejici s lyzovanim a bezpeCnym
pohybem v horach a na svahu, zaklady pé&e o zdravi, zaklady prvni pomoci, zaklady
topografie, zachranarské prace. Dale je soucasti cilené zvySovani fyzické zdatnosti a
psychické odolnosti, které jsou dulezitym predpokladem pro splnéni pozadavku
pfijimaciho Fizeni k Policii CR. Sougasti kurzu je také socializace v kolektivu. Kurz
probih& ve druhém rocniku.

Letni kurz sportu a pobytu v pfirodé je zaméren z velké ¢asti na seznameni se zaklady
vodni turistiky a cykloturistiky, topografie, zaklady zachranafskych praci a prvni pomoci,
cilené zvySovani fyzické a psychické odolnosti Zaku v extrémnich situacich, na zasady
jednani v situacich osobniho ohrozeni, dopravni ¢innost, zasady bezpe¢né manipulace
se zbrani nebo vycvikovymi prostfedky v rozsahu stanoveném programem kurzu a vzdy
pod vedenim opravnéné osoby a hry v ramci ve€ernich programu. Naplni kurzu je téz
osvojeni si zakladnich i nadstavbovych prvkl a zakladd pohybu v pfirodé (rozdélavani
ohnég, ekologie, tymova spoluprace) a komunikace v kolektivu. DuleZitou soucasti je i
zachrana tonouciho, orientace ve vodé a v pfirodé. Kurz se kona ve tretim rocniku.

Cl. 29
Sportovni soutéze

Ugast ve sportovnich soutdzich v ramci vyudovani i ve volném &ase podporuje
smysluplné vyuzivani volného Casu zakl a podporuje jejich zdravy zivotni styl.

Cl. 30
Prednasky, besedy a odborna setkani

Prednasky, besedy a odborna setkani budou rozvrzeny v priabéhu skolniho roku a celého
studia tak, aby pokryvaly zasadni témata primarni prevence rizikového chovani a
soucasné reagovaly na aktualni potfeby Skoly, tfidnich kolektivu, internatu a jednotlivych
typl vzdélavani.

Preventivni témata budou podle aktualnich potfeb Skoly zaméfena zejména na vztahy
ve tfidé, Sikanu a kyberSikanu, bezpecné chovani v online prostfedi, navykové latky,
alkohol, nikotinové vyrobky, psychomodulaéni latky, zejména kratom, duSevni zdravi,
zvladani stresu, sebeposkozovani, poruchy pfijmu potravy, rizikové sexualni chovani,
pravni odpovédnost zaku, bezpecénost pfi odborném vycviku a odpovédné uzivani umélé
inteligence.

Skola pfi realizaci preventivnich aktivit vyuziva také spolupraci s Ambasadory t¥id, obor(
nebo vybranych odbornych oblasti, ktefi mohou Zakdm zprostfedkovat prakticky pohled
na profesni prostfedi, odpovédnost, hodnoty sluzby, bezpe¢né jednani, pravni disledky
rizikového chovani a vyznam osobni kazné. Tato spoluprace je vyuzivana zejména tam,
kde muze propojit preventivni plsobeni Skoly s realnymi zkuSenostmi z bezpe&nostni
praxe.
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Podle tématu a aktualnich potfeb Skoly mohou byt do preventivnich aktivit zapojeny také
odborné utvary a specializovana pracovi$té Policie CR a Ministerstva vnitra, naptiklad
Narodni protidrogova centrala SKPV a dalsi odborni partnefi zabyvajici se problematikou
navykovych latek, kriminality mladeze, kyberkriminality, extremismu, domaciho nasili,
ochrany obéti, bezpe€nosti v dopravé, krizovych situaci nebo jinych oblasti souvisejicich
s prevenci rizikového chovani.

Cilem téchto aktivit neni pouze predat zakim informace, ale zejména podpofit jejich
odpovédné rozhodovani, schopnost rozpoznat rizikové situace, pozadat véas o pomoc
a chapat souvislosti mezi vlastnim chovanim, bezpecnosti, pravni odpovédnosti a
dobrym jménem Skoly i budouciho profesniho prostredi.

Cl. 31
Kulturni akce

Kultivace osobnosti v kulturni oblasti (v uz8im slova smyslu) spociva pfedevsSim v
realizaci exkurzi, v navstévach vystav, ale i vhodnych programu kin.

Cl. 32
Volnocasové aktivity

VolnoCasoveé aktivity, které mohou Zaci navstévovat pfed i po ukonéeni Skolniho
vyucovani v souladu se svymi zajmy a potfebami, jsou zajiStovany Skolou. V pfipadé
sportovnich krouzkt dale pak ve spolupraci se sportovnimi kluby nebo jinymi externimi
subjekty, zajistujicimi volnogasové aktivity mimo areal VPS a SPS MV v Praze.

Zaci SSPVS mohou vyuzit volno&asovych aktivit, které jsou zajistovany pedagogickymi
pracovniky a policisty. Jedna se o sportovni krouzky s pfesahem do policejniho
prostfedi, jazykoveé seminare, ¢tenarsky klub a redakce Skolniho ¢asopisu.

CAST SEDMA

Plan preventivni €innosti internatu v oblasti rizikového chovani

Cl. 33
Zakladni ramec prevence na internatu

Internat je vychovné-vzdélavaci zafizeni, které vytvari socialni zazemi a svym
vychovnym poslanim posiluje strukturu SPS.

Preventivni Cinnost internatu je koordinovana se Skolnim poradenskym centrem, tfidnimi
uciteli a vedenim Skoly tak, aby informace o rizikovém chovani, zménach v chovani zaka,
psychické nepohodé, uzivani navykovych nebo psychomodulaénich latek, porusovani
vnitfniho fadu internatu nebo vztahovych problémech byly pfedavany vc€as, vécné a
jednotné.
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Prevence musi byt nedilnou soucasti vychovné-vzdélavaciho a informaéniho procesu,
kde je kladen ddraz na vzajemnou provazanost preventivniho usili ucitel(i a vychovatel(.
S ¢asti MPP vénovanou planu preventivni ¢innosti internatu v oblasti rizikového chovani
se seznami zejména vychovatelé internatu, tfidni ucitelé ubytovanych zaku a dalSi
pedagogicti pracovnici, jejichz €innost s ubytovanymi zaky souvisi. Ostatni pedagogicti
pracovnici jsou s touto Casti MPP seznamovani v rozsahu odpovidajicim jejich
pracovnimu zafazeni, kompetencim a ukolim.

4) V ramci preventivniho pusobeni je kladen dlraz zejména na prevenci Sikany,
zaskolactvi, kriminality, vandalismu, uzivani alkoholu, tabakovych a nikotinovych
vyrobkd, navykovych a psychomodulaénich latek, zejména kratomu, poruSovani
vnitiniho fadu internatu, drzeni zakadzanych nebo nebezpeénych véci a dalSich forem
rizikového chovani. Cilem je, aby vychovatelé internatu pravidelné a pfiméfené véku
zaku diskutovali s ubytovanymi zaky o rizicich a nasledcich uvedeného chovani, véetné
prevence alkoholismu a zneuzivani navykovych latek. Pfi davodném podezfeni na
ovlivnéni alkoholem nebo jinou navykovou latkou se postupuje podle Skolniho Fadu;
pfipadné vySetfeni se provadi pouze na vyzvu zakonem opravnéné osoby a v rezimu
stanoveném pravnimi predpisy.

Pfi podezfeni na uzivani navykovych latek, psychomodulacnich latek nebo pfi zjisténi
jinych zavaznych projevu rizikového chovani jsou zakonni zastupci nezletilého zaka
informovani a 8kola s nimi spolupracuje na dalSim postupu. Pfipady podezieni na
uzivani navykovych latek musi byt ihned projednany se Skolnim metodikem prevence a
musi byt stanoven spole¢ny postup dalSiho feSeni. Pfi feSeni probléml je nutné
postupovat v souladu s Metodickym doporu¢enim Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a student( ve Skolach a
Skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28, a dalSimi aktualnimi metodickymi materialy
MSMT.

Klicovymi prostfedky pro uspéSnou realizaci preventivniho programu jsou zejména
vytvareni pfijemného a klidného prostfedi na internaté, snaha o budovani davéry mezi
skupinovymi vychovateli a Zaky, monitorovani socialniho klimatu a sledovani zmén v
chovani jednotlivel (napf. zména kamaradud, stylu oblékani, postoji k autoritam,
chronicka unava, vyrazné hubnuti, apatie). Soucasti tohoto programu je také rozvoj
komunika¢nich dovednosti, schopnosti navazovat pfatelské vztahy, asertivniho chovani,
sebeovladani a schopnosti zvladat konflikty €i stres nenasilnou formou, coz pfispiva k
celkové prevenci nezadoucich jevu a podpofe zdravého zivotniho stylu.

Vyznamnym faktorem je také vhodné vyuziti nastének ve vstupni hale pfed vchodem do
prostor internatu i na chodbach pfed pokoji ubytovanych zakud, kde mohou ziskavat
dulezité informace a vzajemné komunikovat. Anonymni dotazy, naméty, pfipominky i
sdéleni mohou ubytovani zaci vkladat do schranky duvéry umisténé ve skolské budové.

Cl. 34
Socialni klima internatu

Aredl VPS a SPS MV v Praze neni volné& piistupny vefejnosti. Pohybuji se v ném
pfevazné zaci, studenti, studujici, pracovnici Skoly, Skolniho policejniho stfediska
Krajského feditelstvi hlavniho mésta Prahy, Utvaru policejniho vzdélavani a sluZebni
pfipravy — Vzdélavaciho zafizeni Prahy, Zafizeni sluzeb pro Ministerstvo vnitra a
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¢lenové sportovnich klubu.

Zavedeny rezim arealu, organizace Zivota na internatu a charakter Skoly pfispivaji ke
snizovani rizika konflikt(l s vefejnosti. Vefejnost vnima areal VPS a SPS MV v Praze jako
historicky etablované zafizeni, které neplsobi nepfiméfenou zatéz pro danou lokalitu.

Cilem je nejen zajistit ubytovanym zakum vysoky standard v materialni oblasti, ale také
usilovat o vytvoreni co nejlepsSiho socialniho klimatu. Kontinualné jsou vytvareny pfiznivé
podminky pro ubytovani a je vénovano vyznamné usili rozvoji zazemi pro traveni
volného €asu. To slouzi nejen jako relaxace pfi naro€ném studiu, ale také jako protivaha
vuci rlznym negativnim podnétdm, se kterymi by se Zaci mohli setkat. Vzhledem k
povaze $koly Ize pogitat s velmi dobrou spolupraci s Policii CR, ktera je pfipravena nejen
feSit pfipadna protipravni jednani ubytovanych zaku, ale také svou ¢€innosti takovym
jednanim pfedchazet.

Cl. 35
Vychozi podminky pro stanoveni cili preventivni €¢innosti na internaté

Stanoveni cild preventivni ¢innosti na internaté zahrnuje predevsim ziskavani informaci
o potencialnich rizicich a aktualnim ohrozeni zakd nezadoucimi jevy a zaroven vytvareni
pfiznivého socialniho klimatu. KliCovymi podminkami pro dosazeni téchto cild jsou
nastaveni efektivni komunikace mezi pedagogickymi pracovniky, zdkonnymi zastupci a
Zaky a zajisténi vhodnych podminek ubytovani, které zohlednuji nejen materialni, ale
pfedevsim socialni a psychologické aspekty.

Cl. 36
Cile preventivni éinnosti internatu

Vyznamny podil na prevenci rizikového chovani ma kvalitni osvéta, zajimava nabidka
volnoCasovych aktivit a prostfedi naplnéné divérou, pfiznivym klimatem a dobrymi
vztahy mezi zaky, pedagogickymi pracovniky a mezi pedagogickymi pracovniky
navzajem.

Dulezitym aspektem prevence je vedeni zakl ke zdravému Zivotnimu stylu, zejména
prostfednictvim sportovnich, kulturnich a dalSich zajmovych aktivit, podpory vyvazeného
vyuzivani digitalnich technologii a prevence uzivani tabakovych vyrobku, alkoholu,
navykovych a psychomodulacnich latek, zejména kratomu.

Téchto cili Ize dosahnout zejména na zakladé ovéfenych a objektivnich informaci,
prostfednictvim ucinné spoluprace vSech dotéenych osob a vlastni ¢innosti internatu.

Cl. 37

Pedagogicka ¢innost vychovatelu a spoluprace s dalSimi pedagogickymi pracovniky

(1)

Vychovatelé provadéji pfedevsim osvétu, pfi niz Ize vyuzit vSechny dostupné prostfedky,
v€etné osobni intervence pfi individualnich pohovorech se zZaky, skupinového pusobeni
vychovateld na zaky béhem pravidelnych schizek vychovnych skupin, informaci na
nasténkach na chodbach internatu, riznych besed s odborniky a vyuziti webovych
stranek Skoly. Dulezitou roli hraje také vyuzivani specifik chodu internatu, mezi které
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patfi neustalad vyména informaci mezi vychovateli diky ¢asovému navazovani jejich
sluzeb, pravidelné pedagogické porady a Casté kontakty s ubytovanymi zaky. Dale pak
dostatek ¢asu pro pfimou vychovnou ¢innost, moznost neformalnich setkani a plsobeni
na zaky, budovani pfirozenych autorit vychovatelll a snaha byt pro zaky oporou,
pomocnikem a radcem.

Uspé&sna pedagogicka &innost vychovatelt vyzaduje nejen jejich profesni a osobnostni
rozvoj, ale také neustalé vzdélavani v oblasti odborné literatury zaméfené na vychovu a
moderni vzdélavaci pfistupy, sledovani spoleCenského déni a technologického pokroku
a utvareni vlastnich nazort. Nezbytnou soucasti preventivni €innosti je Uzka spoluprace
mezi zaky, vychovateli a metodikem prevence, ktera zahrnuje vytvareni prostoru pro
naméty, pfipominky, stiznosti a sdileni informaci, ¢imz se podporuje oteviena
komunikace a aktivni zapojeni zaka.

Vychovatelé internatu spolupracuji v uUzkém vzajemném kontaktu. Stejné uzce
spolupracuji také tfidni a dalSi ucitelé, Skolni metodik prevence, vychovny poradce a
psycholog, coz vytvaii pevny zaklad pro efektivni spolupraci. Na pravidelnych mésicnich
poradach maji vychovatelé moznost sdilet své zkusenosti a naméty a spolecné pfijimat
rozhodnuti tykajici se vychovného procesu nebo konkrétnich pfipadu.

Cl. 38
Spoluprace se zakonnymi zastupci ubytovanych zaku

Spoluprace vychovatell internatu se zakonnymi zastupci ubytovanych zakd probiha
prostfednictvim e-mailové korespondence, telefonickych rozhovori a také osobnich
ve Skolnim roce 2016/2017. Kazdoro¢né se kona setkani vétsiny zakonnych zastupcu
ubytovanych zaku prvniho roéniku s vedoucim vychovatelem internatu, béhem néhoz
jsou zékonni zastupci seznamovani s praktickymi informacemi o provozu internatu,
vCetné vyzvy ke spolupraci pfi feSeni nestandardnich situaci (onemocnéni Zaka,
ovlivnéni zaka alkoholem &i jinou omamnou latkou apod.). V pribéhu Skolniho roku jsou
dale poradany tfidni schizky, které zakonni zastupci vyuzivaji k ziskani informaci
tykajicich se ubytovanych zakau.

Cilem Skoly je vytvaret se zakonnymi zastupci ubytovanych zaku otevienou a vécnou
spolupraci. Zakonni zastupci jsou pfi nastupu zaka na internat seznamovani s
praktickymi informacemi o provozu internatu, zakladnimi pravidly, moznostmi
komunikace a postupem pfi feSeni nestandardnich situaci.

Cl. 39
Spoluprace s ubytovanymi zaky

Nazory a stanoviska zaku |ze ziskat b&éhem setkani jednotlivych vychovnych skupin, v
ramci kazdodenni €innosti nebo prostfednictvim individualnich pohovor(. Samostatnym
zdrojem informaci pro oddéleni vychovatell je také uzamcéena schranka daveéry,
umisténa ve Skolské budové.
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Cl. 40
Volnocasové aktivity internatu

Zakladem Uspésné primarni prevence je nejen dukladna znalost mentality jednotlivych
Z4ku, ale také nabidka vhodnych zajmovych cinnosti. Proto je nezbytné motivovat
ubytované zaky k plnému vyuzivani volno€asovych aktivit, které jsou jim nabizeny jak
pedagogickymi pracovniky Skoly (uCitelé, vychovatelé), tak i sportovnimi kluby
pusobicimi na VPS a SPS MV v Praze, které vyuZivaji mistni sportovité (t8locviény a
h¥i$t&). Zaci mohou také vyuZivat nabidku dal$ich externich subjekt(, které zajistuji
vhodné volnoCasové aktivity.

V ramci volno€asovych aktivit mohou ubytovani zaci vyuzivat vybaveni spole¢enskych
mistnosti internatu, kde maji k dispozici spoleCenské hry, stolni tenis, stolni fotbal,
kuleénik, internetové pfipojeni a televizni pfijima¢. Dale mohou navstévovat Skolni
knihovnu, ktera je vybavena Sirokou Skalou vhodné literatury. Nezpochybnitelnou roli
maji také organizované €i individualni sportovné-poznavaci akce (napf. navstévy krytého
bazénu, poznavani zajimavosti Prahy) nebo kulturné-spoleenské akce (napf. navstévy
divadelnich pfedstaveni, kin, spoleCenskych vystav, pamatnikd & muzei).

Cl. 41
Planované akce internatu

Veskeré Cinnosti, pravidelné, pfilezitostné i spontanni, tvofi zaklad volnoCasovych aktivit
internatu. Tyto Cinnosti jsou planovany v ramci jednotlivych kalendarfnich mésicu
prostfednictvim prehledl planovanych jednorazovych akci pro I. a Il. pololeti Skolniho
roku 2026/2027, které jsou zvefejnovany prostiednictvim SharePointu, pfipadné cestou
IS Bakalafi.

CAST OSMA
Revize a zmény MPP

Cl. 42
Zpusob provadeéni revizi a zmén MPP

Po skon&eni Skolniho roku se provadi revize MPP a pfipadné zmény se zapracuji do
MPP pro nasledujici $kolni rok. Skolni metodik prevence zarover pfijima nové podnéty
k inovaci a aktualizaci MPP. Koordinator SPC pravidelné kazdy $kolni rok zpracovava
vyro¢ni zpravu, se kterou seznamuje feditele Skoly.

Soucasti vyhodnoceni MPP bude zejména prehled realizovanych preventivnich aktivit,
zhodnoceni spoluprace se zakonnymi zastupci, vyhodnoceni poznatku tfidnich ugitel,
vychovatell internatu a SPC, pfehled nejcastgji FeSenych rizikovych jeva, vyhodnoceni
vyvoje absence a kazenskych opatfeni, poznatky ze schranky duvéry, zpétna vazba z
tfidnickych hodin a navrh opatfeni pro nasledujici Skolni rok.



